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VÝROČNÍ ZPRÁVA 
Terapeutické rodičovství, z.s. 

za rok 2025 

1. Úvodní slovo předsedy 

Vážení přátelé a partneři, 

rok 2025 byl pro spolek Terapeutické rodičovství, z.s. rokem vzniku, nastavování spoluprací a budování 

stabilního zázemí pro naši odbornou činnost. Naším cílem je poskytovat kvalitní podporu všem, kteří se 

vydávají na cestu náhradního rodičovství, a současně přispívat k lepšímu porozumění potřebám dětí s 

náročnými životními zkušenostmi. 

Děkujeme všem klientům, spolupracovníkům a partnerům za důvěru a podporu v prvním roce existence 

našeho spolku. 

PhDr. Mgr. Zdeněk Čermák 

 předseda spolku 

2. Základní informace o spolku 

• Název: Terapeutické rodičovství, z.s. 

• Sídlo: Čepí 38 

• IČO: 22639926 

• Datum vzniku: 11. března 2025 

• Předseda: PhDr. Mgr. Zdeněk Čermák 

• Web: https://www.spolektr.cz/ [spolektr.cz] 

Spolek byl založen odborníky na náhradní rodinnou péči v reakci na změny legislativy v oblasti sociálně-

právní ochrany dětí.  

3. Poslání a cíle spolku 

Terapeutické rodičovství, z.s. se zaměřuje na pomoc a podporu žadatelům a zájemcům o náhradní 

rodinnou péči. Našim klientům poskytujeme odborné poradenství, přípravy k přijetí dítěte do rodiny a 

také psychologické posuzování žadatelů a zájemců o náhradní rodinnou péči. V rámci dalších služeb 

vzděláváme osoby pečující i profesionály v oblasti náhradní rodinné péče.    

https://www.spolektr.cz/
https://www.spolektr.cz/o-spolku/
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Cíle spolku: 

• Poskytovat zájemcům poradenství v oblasti náhradní rodinné péče.  

• Realizovat psychologické posouzení žadatelů a zájemců o náhradní rodinnou péči.  

• Realizovat přípravy k přijetí dítěte žadatelů a zájemců o náhradní rodinnou péči.  

• Realizovat vzdělávací akce pro náhradní rodiče, odbornou veřejnost a zájemce o náhradní 

rodinnou péči.  

• Poskytovat odborné (zejména terapeutické a psychologické) poradenství široké veřejnosti. 

4. Činnost spolku v roce 2025 

4.1 Poradenství pro žadatele 

Spolek poskytoval odborné poradenství zájemcům o náhradní rodinnou péči zaměřené na: 

• orientaci v systému NRP, 

• přípravu na přijetí dítěte, 

• řešení individuálních situací klientů.  

Klienti tuto službu v roce 2025 nevyužili.  

4.2 Přípravy náhradních rodičů 

Realizovány byly přípravné kurzy pro žadatele, které: 

• rozvíjejí rodičovské kompetence, 

• pomáhají porozumět potřebám dětí s traumatem, 

• podporují schopnost vytvářet bezpečný vztah.  

 

Klienti tuto službu v roce 2025 nevyužili.  

4.3 Psychologické posuzování 

Spolek zajišťoval psychologické posuzování žadatelů o náhradní rodinnou péči dle legislativních 

požadavků.  

V roce 2025 bylo zpracováno 10 posudků k žádostem o zařazení do evidence osob vhodných vykonávat 

pěstounskou péči/osvojení.  

4.4 Vzdělávání 

Realizováno vzdělávání pro: 

• pěstouny, 

• odbornou veřejnost, 

• pracovníky v oblasti sociálních služeb. 
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Tuto službu klienti v roce 2025 nevyužili. 

4.5 Další aktivity 

• budování odborného týmu 

• navazování spoluprací s doprovázejícími organizacemi 

• rozvoj regionální dostupnosti služeb 

5. Organizační struktura 

Spolek funguje v této struktuře: 

• předseda spolku 

• vedoucí poboček 

• psychologové, lektoři a poradci [spolektr.cz] 

6. Regionální působnost 

Spolek působí prostřednictvím poboček: 

• Pardubice 

• Olomouc 

• Ostrava  

Tyto pobočky zajišťují poradenství, přípravy i psychologické služby napříč více kraji České republiky.  

7. Spolupráce 

V roce 2025 jsme spolupracovali s krajskými úřad, doprovázejícími organizacemi a dalšími institucemi, v 

systému sociálně-právní ochrany dětí.  

8. Hospodaření spolku 

Více na tomto odkazu: 

https://or.justice.cz/ias/content/download?id=e0d5cd298bf7400f843ddf9f88b05e56  

9. Plány pro rok 2026 

• Realizace příprav k přijetí dítěte 

• Realizace kurzu terapeutického rodičovství  

 

https://www.spolektr.cz/o-spolku/
https://or.justice.cz/ias/content/download?id=e0d5cd298bf7400f843ddf9f88b05e56
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10. Závěr 

Spolek Terapeutické rodičovství, z.s. si klade za cíl přispívat k tomu, aby každé dítě mělo možnost vyrůstat 

v bezpečném a podporujícím prostředí. Věříme, že i v dalších letech budeme partnery pro rodiny i 

odborníky na této důležité cestě. 
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